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7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

īª�ĐÍ �ļ�ʣ�ĹġÀË�ļ�Ġďņěò�ğřÙĝ� 

 

C’est avec plaisir que nous partageons ce cahier « Ramadan »,  

qui nous espérons, fera le plaisir de vos enfants.  

Qu’Allah accepte ce modeste travail et le rende bénéfique. 

 

 

3RXU�WRXWH�UHPDUTXH���FRQWDFWOHDUQLQJSDWK#JPDLO�FRP 
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Le mois du Ramadan  

�/H�5DPDGDQ�HVW�OH��H�PRLV�GX�FDOHQGULHU�OXQDLUH�TXÓXWLOLVHQW�OHV�PXVXOPDQV��&ÓHVW�
OH�PRLV�GXUDQW�OHTXHO�$éDK�QRXV�D�RUGRQQ¨�GH�MHºQHU� 

 
ͼ��OHV�FUR\DQWV���,O�YRXV�D�¨W¨�SUHVFULW�OH�MHºQH�>D6-6L\¡P@�FRPPH�LO�O
D�¨W¨�SUHVFULW���
FHX[�G
DYDQW�YRXV��DLQVL��DèHLQGUH]-YRXV�OD�SL¨W¨ͽ��>VRXUDWH��-��@ 

 

c &RQQDLV-WX�OHV�DXWUHV�PRLV�GH�OÓDQQ¨H�OXQDLUH"� 

 

 

$SSUHQGUH 

5DPDGDQ� 

DQQ¨H����� 

�� 0RXKDUDP �� 6DIDU� 

�� 5DEL��DO�DZDO� �� 5DEL��DWK-WKDQL� 

�� -RXPDGD�DO�RXOD �� -RXPDGD�DWK-WKDQL� 

�� 5DMDE� �� 6KD�EDQH� 

�� 5DPDGDQ� ��� 6KDZZDO� 

��� 'KRXO�TL�GD� ��� 'KXO�KLêD 

&HèH�DQQ¨H������ �DQQ¨H������ 
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Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

�$SSUHQGV�OHV�PRLV�GX�FDOHQGULHU�OXQDLUH� 

$SSUHQGV-OHV���SDU����UDSLGHPHQW��WX�OHV�FRQQD­WUDV�WRXV�LQFKD$éDK�� 

����0RXKDUDP����6DIDU 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Mouharam 
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Je recopie 

mouharam mouharam mouharam mouharam  

���ᑷ ቙ፅ ሔዲ ሕᑻ�G ĒÎP QŅ����G ĒÎP QŅ�����G ĒÎP QŅ����G ĒÎP QŅ  

���ᑷ ቙ፅ ሔዲ ሕᑻ�G ĒÎP QŅ����G ĒÎP QŅ�����G ĒÎP QŅ����G ĒÎP QŅ  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Safar 
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Je recopie 

safar safar   safar   safar   safar  

���ፅ
ሔ
Ꮯ ሔᎉ���Î Pê P×���Î Pê P×���Î Pê P×���Î Pê P×  

���ፅ
ሔ
Ꮯ ሔᎉ���Î Pê P×���Î Pê P×���Î Pê P×���Î Pê P×  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Jeux 
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$ = 7 0 6 6 . . ; 9 $ ( $ , $ 

0 - 0 % + 0 , 3 0 d / & 1 ' 5 

$ - 8 0 $ ' $ $ 7 + $ 1 , $ $ 

' $ 5 $ % , $ / $ : : $ / 5 0 

$ * 8 . $ & ; 2 * ) : = : 5 d 

1 + 5 d 1 + . 4 d 4 $ d 1 ' < 

6 ' , - ( 5 9 - 5 % / ; & % d 

7 d 8 * % ; 2 & 6 2 . < d * ' 

ϭ͘ DKh,�Z�D 

Ϯ͘ ^�&�Z 

ϯ͘ Z��/��>��tt�> 

ϰ͘ Z��/��d,�E/ 

ϱ͘ :hD�����>��tt�> 

ϲ͘ :hD�����d,�E/ 

ϳ͘ Z�:�� 

ϴ͘ ^,���E� 

ϵ͘ Z�D���E 

ϭϬ͘ ^,�tt�> 

ϭϭ͘ �,Kh>�Y/�� 

ϭϮ͘ �,Kh>�,/::�� 

5HWURXYH�OHV�PRWV�TXL�VH�
FDFKHQW�GDQV�OD�JULéH 

/HV�PRLV�K¨JLULHQ 
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La vision du croissant de lune 

�2Q�FRQQD­W�OÓDUULY¨H�GX�PRLV�GH�5DPDGDQ�SDU�OD�YLVLRQ�GX�FURLVVDQW�
GH�OXQH� 

,QYRFDWLRQ���SURQRQFHU���O
DSSDULWLRQ�GX�FURLVVDQW�GH�OXQH��$O�KLO¡O�� 

�$éDK�HVW�OH�3OXV�*UDQG�� 

��6HLJQHXU���$SSRUWH-QRXV�DYHF�FHèH� 

QRXYHéH�OXQH�OD�V¨FXULW¨�HW�OD�IRL� 

OH�VDOXW�HW�OÓ,VODP�DLQVL�TXH�OD�U¨XVVLWH�GDQV�WRXW�FH�TXH�7X�DLPHV�HW�TXH�7X�DJU¨HV� 

1RWUH�6HLJQHXU�HW�WRQ�6HLJQHXU�HVW�$éDK��� ��ΪϤΣ΃�����������  

��ģ�ŗġŇŜ� ʓļ� ʕĤŗ ʗĢʓŚ�ʕ ��ĥŗ ʗņʓě ʓò� ʔīŗʜě ʕĭʓ �� ʜĠ ʔĬʖěĝ��ǇÍ ʓ�ŗ ʗĐ ʓ ��ʔʣ 

 ʣ� ʓĎʚ  ʓÌ ʓļ�ʞʥʓË�ŁŗæʗÍŗʓª ʓļ� ʚ�ŗ ʕ¿ʔª��ġʕĝ� ʕĉŗņú ʗĽŗ ʜ©ĝ� ʓļ�ǻğř ʗÚŜ�ļ� ʕĹŗ ʓĢř ʜÙĝ�ļ  

$SSUHQGUH 
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Je recopie 

� ሕᑛ
ሔ
ᕙ ሖᒳ

᠔
ᑢቨ� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.  

� ሕᑛ
ሔ
ᕙ ሖᒳ

᠔
ᑢቨ� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.� QF Pĉ Rü

T
ò.  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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6ÓDPXVHU 
Jeux 
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1 0 2 1 7 $ * 1 ( 6 d� 4 < 3 9 

d� 1 d� 0 0 ( $ 9 5 . 4 ) ( 8 ( 

& & - 6 + 6 5 & ) 8 5 d� 1 4 4 

ϭ͘ >hE� 

Ϯ͘ ^K>�/> 

ϯ͘ d�ZZ� 

ϰ͘ D�Z 

ϱ͘ DKEd�'E�^ 

ϲ͘ &�h 

ϳ͘ �/Z 

ϴ͘ s�Ed 

ϵ͘ sK>��E 

ϭϬ͘ :KhZ 

ϭϭ͘ Eh/d 

5HWURXYH�OHV�PRWV�TXL�VH�
FDFKHQW�GDQV�OD�JULéH 

/D�FU¨DWLRQ�GÓ$éDK 
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Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

 

���5DELÓ�$O�$ZZDO 

���5DELÓ�$WKDQL 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Rabi al 
awwal 
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Je recopie 

rabi’al awwal  rabi’al awwal  rabi’al awwal  
�ᑛ ቙ᓆ

ሔ መ
ᕓቨ� ሕᏃᔏሖᗖ

ሔጳFĒJ
P T
Ą.� QâāRº P8�F ĒJ

P T
Ą.� QâāRº P8�F ĒJ

P T
Ą.� QâāRº P8  

 

�ᑛ ቙ᓆ
ሔ መ
ᕓቨ� ሕᏃᔏሖᗖ

ሔጳFĒJ
P T
Ą.� QâāRº P8�F ĒJ

P T
Ą.� QâāRº P8�F ĒJ

P T
Ą.� QâāRº P8  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Rabi  
athani 
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Je recopie 

rabi’athani rabi’athani rabi’athani rabi’athani 
� ᢝ ሖ
ᡧᣍቲ
቙
እᑢቨ� ሕᏃᔏሖᗖ

ሔጳ� RŚ¸
ĒÂò.� QâāRº P8� RŚ¸

ĒÂò.� QâāRº P8� RŚ¸
ĒÂò.� QâāRº P8  

 

� ᢝ ሖ
ᡧᣍቲ
቙
እᑢቨ� ሕᏃᔏሖᗖ

ሔጳ� RŚ¸
ĒÂò.� QâāRº P8� RŚ¸

ĒÂò.� QâāRº P8� RŚ¸
ĒÂò.� QâāRº P8  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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Le jeûne du Ramadan 

/HV�PXVXOPDQV�MHºQHQW�GX�PDWLQ���OÓDUULY¨H�GX�IDMU��MXVTXÓDX�PDJKUHE� 

$éDK�QRXV�D�RUGRQQ¨�GH�MHºQHU� 

$SSUHQGUH 

$éDK�OH�WU§V�KDXW���GLW�� 

ͼ0DQJH]�HW�EXYH]�MXVTX
��FH�TXH�VH�GLVWLQJXH�� 

SRXU�YRXV��OH�äO�EODQF�GH�O
DXEH�GX�äO�QRLU�GH�OD�

QXLW��3XLV�DFFRPSOLVVH]�OH�MHºQH�MXVTX
��OD�QXLW�ͽ 

>VRXUDWH��-���@ 
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6ÓDPXVHU 
Activité 

 

'HVVLQH�OHV�DLJXLéHV�
VXU�OHV���KRUORJHV 

-H�SUHQGV�OH 

�VRXKRXU�� 

�����������������������K 

-H�URPSV� 

OH�MHºQH�� 

�����������������������K 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

 

���-XPDGD�$O�$ZZDO 

���-XPDGD�$WKDQL 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Joumada 
al awwal 
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Je recopie 

 jumada al awwal jumada al awwal  jumada al awwal  

 �ᓬ ሔጕቲ ሔᑿ ሕዟ����ᑛ ቙ᓆ
ሔ መ
ᕓቨ�F ĒJ

P T
Ą.�KP6¸P QŇ����F ĒJ

P T
Ą.�KP6¸P QŇ  

 

 �ᓬ ሔጕቲ ሔᑿ ሕዟ����ᑛ ቙ᓆ
ሔ መ
ᕓቨ�F ĒJ

P T
Ą.�KP6¸P QŇ����F ĒJ

P T
Ą.�KP6¸P QŇ  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Joumada 
athani 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Je recopie 

 jumada athani jumada athani jumada athani  

 �ᓬ ሔጕቲ ሔᑿ ሕዟ���� ᢝ ሖ
ᡧᣍቲ
቙
እᑢቨ� RŚ¸

ĒÂò.�KP6¸P QŇ��� RŚ¸
ĒÂò.�KP6¸P QŇ  

 

 �ᓬ ሔጕቲ ሔᑿ ሕዟ���� ᢝ ሖ
ᡧᣍቲ
቙
እᑢቨ� RŚ¸

ĒÂò.�KP6¸P QŇ��� RŚ¸
ĒÂò.�KP6¸P QŇ  

�FULUH 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Le Ramadan dans le monde 

6DLV-WX�TXH�OHV�KHXUHV�GX�MHºQH�VRQW�GLã¨UHQWHV�GÓXQ�SD\V���OÓDXWUH" 

$SSUHQGUH 

&HUWDLQV�URPSURQW�OH�MHºQH�DYDQW�HW�GÓDXWUHV�DSU§V�WRL��

FHOD�G¨SHQG�GHV�KRUDLUHV�GH�FKDTXH�SD\V� 

2¸�YLV-WX�"�&RPELHQ�GÓKHXUHV�MHºQH-W-RQ�GDQV�WRQ�SD\V�" 

 

-H�YLV�HQ������������������������� 

 

-H�MHºQH������������������������KHXUHV 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

1RPEUH�GÓKHXUHV�GH�MHºQH�GDQV�GLã¨UHQWV�SD\V 
$SSUHQGUH 

��K 

��K 

��K 

��K 

��K 

��K 

��K 

��K 

��K 

*URHQODQG 

86$ 

)UDQFH 

$IULTXH�GX�1RUG 

5XVVLH 

$P¨ULTXH�GX�6XG 

$UDELH�6DRXGLWH 

$XVWUDOLH� 
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6ÓDPXVHU 
Activité 

 

3ODFH�OHV�SD\V� 

VXLYDQWV�VXU� 

OD�FDUWH 

ϭ͘ �ƌĂďŝĞ�ƐĂŽƵĚŝƚĞ 

Ϯ͘ �ůŐĠƌŝĞ 

ϯ͘ DĂƌŽĐ 

ϰ͘ dƵŶŝƐŝĞ 

ϱ͘ dƵƌƋƵŝĞ 

ϲ͘ DĂůĂŝƐŝĞ 

ϳ͘ &ƌĂŶĐĞ 

ϴ͘ /ƚĂůŝĞ 

ϵ͘ �ŶŐůĞƚĞƌƌĞ 

ϭϬ͘�ĂŶĂĚĂ 

ϭϭ͘�ƐƉĂŐŶĞ 

ϭϮ͘ZƵƐƐŝĞ 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

 

���5DMHE 

���6KDÓEDQH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Rajeb 
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Je recopie 

rajab  rajab  rajab  rajab  rajab  rajab  

�ኸ ሔዟ ሔጳ¹PÄP8����¹ PÄP8����¹ PÄP8����¹ PÄP8  
�ኸ ሔዟ ሔጳ¹PÄP8����¹ PÄP8����¹ PÄP8����¹ PÄP8  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Sha’bane 
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Je recopie 

sha’bane sha’bane  sha’bane  sha’bane  sha’bane 

���ᒇቲ ሔᘘ መᎻ ሔ፣�H¸P» Tä PÔ�����H¸P» Tä PÔ�����H¸P» Tä PÔ  

���ᒇቲ ሔᘘ መᎻ ሔ፣�H¸P» Tä PÔ�����H¸P» Tä PÔ�����H¸P» Tä PÔ  

�FULUH 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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Le souhour 

/H�UHSDV�GH�OD�QXLW�VÓDSSHéH�OH�VRXKRXU��LO�HVW�WU§V�UHFRPPDQG¨�GH�OH�SUHQGUH� 

$SSUHQGUH 

OH�3URSK§WH�ම�D�GLW��� 

 l�3UHQH]�OH�6RXKRXU���FHUWHV��LO�UHQIHUPH� 

GH�OD�E¨Q¨GLFWLRQ�z 

5DSSRUW¨�SDU�$O-%RXNK¡U­�HW�0RXVOLP��� 

HW 

l�3UHQH]�OH�6RXKRXU��QH�VHUDLW-FH�TXÓDYHF� 

XQH�JRUJ¨H�GÓHDX��z 

5DSSRUW¨�SDU�,EQ�+LEE¡Q� 
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6ÓDPXVHU 
Colorie  
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Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

���5DPDGDQ 
-H�MHºQH�GXUDQW�FH�PRLV��OH�5DPDGDQ�HVW�XQ�GHV���SLOLHUV�GH�OÓLVODP 

O
(QYR\¨�G
$éDK�i�D�GLW�� 

l /
,VODP�HVW�E¡WL�VXU�FHV�FLQT�SULQFLSHV��  

c�/D�SURIHVVLRQ�GH�IRL����/¡�LODKD�LOD�$é¡K�
ZD�0XKDPPDG�5DVVRXO�$é¡K�� 

c��O
DFFRPSOLVVHPHQW�GH�OD�SUL§UH 

c��O
DFTXLèHPHQW�GH�O
DXP³QH�O¨JDOH�
�]DN¡W��� 

c��OH�S§OHULQDJH 

c��OH�MHºQH�GX�PRLV�GH�5DPDGDQ�� � 

5DSSRUW¨�SDU�DO-%XNK¡U­�HW�0XVOLP  
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6ÓDPXVHU 
Colorie  

Ramadan 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Je recopie 

Ramadan Ramadan Ramadan Ramadan 

�ᒇቲ ሔ᎐ ሔᑻ ሔጳ�H¸ PÛ Põ P8����H¸ PÛ Põ P8����H¸ PÛ Põ P8  

�ᒇቲ ሔ᎐ ሔᑻ ሔጳ�H¸ PÛ Põ P8���H¸ PÛ Põ P8����H¸ PÛ Põ P8  

�FULUH 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

����6KDZZDO 
'XUDQW�FH�PRLV�VL�MH�MHºQH���MRXUV��FÓHVW�FRPPH�VL�MÓDYDLV�MHºQ¨�FRQWLQXHéHPHQW 

O
(QYR\¨�G
$éDK�i �D�GLW�� 

 

l 4XLFRQTXH�MHºQH�OH�PRLV�GH��
5DPDGDQ��SXLV�OH�IDLW�VXLYUH�GHV�
VL[�MRXUV�GX�PRLV�GH�6KDZZDO ��
VRQ�MHºQH�HVW�FRQVLG¨U¨�FRPPH�

¨WDQW�XQ�MHºQH�FRQWLQX� z  

 
5DSSRUW¨�SDU�OÓ,P¡P�0XVOLP�GDQV�VRQ�6DK­K�� 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  

Shawwal 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Je recopie 

shawwal   shawwal   shawwal  shawwal 

s ���ᑛቨ ቙ᓗ ሔ፣��F. Ēý PÔ���F. Ēý PÔ���F. Ēý PÔ��F. Ēý PÔ  

s ���ᑛቨ ቙ᓗ ሔ፣��F. Ēý PÔ���F. Ēý PÔ���F. Ēý PÔ��F. Ēý PÔ  

�FULUH 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

L’iftar 

4XDQG�DUULYH�OH�PDJKUHE��LO�IDXW�VÓHPSUHVVHU�GH�URPSUH�VRQ�MHºQH� 

/D�VRXQQDK�HVW�GH�SUHQGUH�GHV�GDèHV�IUD­FKHV��VLQRQ�GHV�GDèHV�QRUPDOHV�RX�ELHQ�
GH�OÓHDX� 

$SSUHQGUH 

OH�3URSK§WH�ම�D�GLW��� 

l /HV�JHQV�QH�FHVVHURQW�G
©WUH�GDQV�OH�ELHQ�WDQW�
TX
LOV�VH�K¡WHURQW���URPSUH�OH�MHºQH��z 

5DSSRUW¨�SDU�,EQ�.KRX]D\PD�HW�,EQ�+LEE¡Q� 

l�/H�3URSK§WH�ම�URPSDLW�VRQ�MHºQH�DYHF�GHV�
GDèHV�IUD­FKHV�>5RXWDEDW�@�DYDQW�GH�SULHU��VLQRQ�

DYHF�GHV�GDèHV�RUGLQDLUHV��(W�V
LO�Q
\�HQ�DYDLW�SDV�� 

LO�EXYDLW�TXHOTXHV�JRUJ¨HV�G
HDX��z 
5DSSRUW¨�SDU�$KPDG� 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXV�
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Jeux 

 

5HWURXYH�SRXU�
DEL�OH�FKHPLQ�TXL��

P§QH�DX[�GDèHV 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Activité 

 

$XMRXUGÓKXL�FÓHVW�WRL�TXL�FXLVLQH��
MH�WH�SURSRVH�XQH�UHFHèH�

VLPSOH��GHV�EULFNV� 

DX�WKRQ 

�ƚĂƉĞƐ 

ᵼ ĐƵŝƌĞ�ůĞƐ�ƉŽŵŵĞƐ�ĚĞ�ƚĞƌƌĞ�ĚĂŶƐ�ĚĞ�
ů͛ĞĂƵ�ƐĂůĠĞ 

ᵼ ĠŐŽƵƩĞǌ�ůĞƐ�ƉŽŵŵĞƐ�ĚĞ�ƚĞƌƌĞ�ĚĞ�ƐŽŶ�
ĞĂƵ�Ğƚ�ĠĐƌĂƐĞǌ-ůĞƐ�ĚĂŶƐ�ƵŶ�ƐĂůĂĚŝĞƌ 

ᵼ ĂũŽƵƚĞƌ�ĂƵǆ�ƉŽŵŵĞƐ�ĚĞ�ƚĞƌƌĞ�ůĞ�ƚŚŽŶ�ĠŵŝĞƩĠ͕�ůĞƐ�
ƈƵĨƐ͕�ůĞƐ�ŽŝŐŶŽŶƐ͕�ůĞ�ƉŽŝǀƌĞ͕�ů͛ŚĂƌŝƐƐĂ͕�ůĞ�ƉĞƌƐŝů͕�ůĞ��������������
ĨƌŽŵĂŐĞ͕�ŐŽƸƚĞƌ�Ğƚ�ƐĂůĞƌ�Ɛŝ�ďĞƐŽŝŶ͘ 

ᵼ ĐŚĂƵīĞǌ�ůΖŚƵŝůĞ͕�ƉƵŝƐ�ďĂŝƐƐĞǌ�ůĞ�ĨĞƵ͘ 

ᵼ WƌĞŶĞǌ�ƵŶĞ�ĨĞƵŝůůĞ�ĚĞ�ďƌŝĐŬ͕�ƉůĂĐĞƌ�ůĂ�ĨĂƌĐĞ�ĂƵ�ĐĞŶƚƌĞ͘ 

ᵼ ƉůŝĞƌ�ůĂ�ĨĞƵŝůůĞ�ĚĞ�ďƌŝĐŬ�ĞŶ�ĨŽƌŵĞ�ĚĞ�ƚƌŝĂŶŐůĞ͘ 

ᵼ ĨĂŝƚĞƐ�ĨƌŝƌĞ�ĚĂŶƐ�ůΖŚƵŝůĞ�ũƵƐƋƵΖă�ĐĞ�ƋƵĞ�ůĂ�ďƌŝĐŬ�ƉƌĞŶŶĞ�
ƵŶĞ�ďĞůůĞ�ĐŽƵůĞƵƌ�ĚŽƌĠĞ�ĚĞƐ�ĚĞƵǆ�ĐŽƚĠƐ͘�;ĂƩĞŶƟŽŶ�
ĚĞŵĂŶĚĞ�ă�ƵŶ�ĂĚƵůƚĞ�ĚĞ�ĨĂŝƌĞ�ĐĞƩĞ�ĠƚĂƉĞͿ�ƚƵ�ƉĞƵǆ�
ĂƵƐƐŝ�ůĞƐ�ĨĂŝƌĞ�ĐƵŝƌĞ�ĂƵ�ĨŽƵƌ͊ 

ᵼ ƌĞƟƌĞǌ�Ğƚ�ĠŐŽƵƩĞǌ�ƐƵƌ�ĚƵ�ƉĂƉŝĞƌ�ĂďƐŽƌďĂŶƚ 

Bon appétit 

����±������ 

· 	����������������� 

· ͖�à����ȋ�����������ǯ���������±����Ȍ 

· ������Á��������������̵�����Ǥ 

· ����������±����± 

· 	����������± 

· ͘�����������������ȋ�������Ȍ 

· ��������������± 

· �������������� 

· ��������ȋ����������Ȍ 
ƐŽƵƌĐĞ�ŝŵĂŐĞ�͗�ƉůŝĂŐĞ͘ŝŶĨŽ 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Les mois lunaires 
$SSUHQGUH 

 

����'KRXO�4LÓGD 

����'KRXO�+LêD 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  

Dhoul 
qi’da 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Je recopie 

dhoul qi’da dhoul qi’da dhoul qi’da  dhoul qi’da   

��ᒻ ሔጤ ሕᎻ ሖᏽ
᠔
ᑢቨ�ᓆ

ሕ
጖ ���0 PÌ Qä Rí

T
ò.�JQ7 0 PÌ Qä Rí

T
ò.�JQ7  

��ᒻ ሔጤ ሕᎻ ሖᏽ
᠔
ᑢቨ�ᓆ

ሕ
጖ ���0 PÌ Qä Rí

T
ò.�JQ7 0 PÌ Qä Rí

T
ò.�JQ7  

�FULUH 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  

Dhoul 
 hijja 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Je recopie 

dhoul hijja dhoul hijja dhoul hijja dhoul hijja  

�����ᓀ ቙ዱ ሖዲ
᠔
ᑢቨ�ᓆ

ሕ
጖¼ ĒÅR

T
Ł.�JQ7�����¼ ĒÅR

T
Ł.�JQ7  

�����ᓀ ቙ዱ ሖዲ
᠔
ᑢቨ�ᓆ

ሕ
጖¼ ĒÅR

T
Ł.�JQ7�����¼ ĒÅR

T
Ł.�JQ7  

�FULUH 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Le repas selon la sounnah 

$X�PRPHQW�GH�URPSUH�OH�MHºQH��WX�YDV�©WUH�WHQW¨�SDU�FH�TXH�WX�YRLV�GH�ERQ�VXU�OD�

WDEOH��PDLV�DèHQWLRQ���QH�SDV�WURS�PDQJHU��HQ�IDYRULVDQW�OHV�DOLPHQWV�VDLQV�� 

(W�QÓRXEOLH�SDV�OH�DGDE�SURSK¨WLTXH���WDEOH� 

$SSUHQGUH 

 

OH�3URSK§WH�ම�D�GLW��� 

 l�2�PRQ�JDU¦RQ���3URQRQFH�OH�QRP�G
$//$+��

PDQJH�GH�OD�PDLQ�GURLWH�HW�PDQJH�GH�FH�TXL�HVW�

GHYDQW�WRL��z��$O-%XNKkUv�HW�0XVOLP�� 

 

� ʓĎņʕěʓŇ�� ʜġ ʕĢ� ʗĚʔĐ ʓļ�ǻ� ʓĎʕĥņ ʕġ ʓņʕ � ʗĚʔĐ ʓļ�ǻ�ʓʜʣ� ʞĠ ʓÚ� ʔğř ʔö��ʓŇ 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Jeux 

4 . ( - $ : 4 , ' 1 1 & % ' ) 

$ , ' ( ) ) < 4 7 5 3 5 , 5 ( 

+ 8 9 4 . $ 3 * $ = * ; 6 % 1 

2 - 3 $ 5 7 $ * ( 5 2 5 6 ( - 

1 % / $ 4 3 - : % % ; % / = ; 

1 0 < 1 2 % & & ' ; , = 0 - < 

7 0 3 8 6 1 : < 9 + ( : 2 ( 1 

( d , 1 9 2 & $ 7 , 2 1 ' 8 2 

7 5 : : 6 , 1 & 5 , 7 * + 1 8 

) 3 8 ' ( 8 5 , ' . : ( , ( 8 

6 % 3 6 2 8 5 , 5 ( d d . 8 & 

) 7 2 5 1 < ' 2 8 & ( 8 5 + 5 

$ 6 < ( , ; : * < - + 1 < 0 6 

9 ' 6 $ ' $ 4 $ + = 1 = 3 + ( 

/ ) 9 5 1 ' & ' 6 < * , 0 1 & 

ϭ͘ WZ/�Z� 

Ϯ͘ :�hE� 

ϯ͘ ^KhZ/Z� 

ϰ͘ �/�� 

ϱ͘ /EsK��d/KE 

ϲ͘ ^/E��Z/d� 

ϳ͘ ,KEE�d�d� 

ϴ͘ �Kh��hZ 

ϵ͘ Wh��hZ 

ϭϬ͘ �,/<Z 

ϭϭ͘ ^���Y�, 

ϭϮ͘ W�Zd�'�Z� 

5HWURXYH�OHV�PRWV�TXL�VH�
FDFKHQW�GDQV�OD�JULéH 

/HV�ERQQHV�DFWLRQV 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  

Les 5 
piliers  

de l’islam 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Le Coran 

/H�5DPDGDQ�HVW�OH�PRLV�GX�&RUDQ��QRV�DQFLHQV�SLHX[�DYDLHQW�XQH�UHODWLRQ�WU§V���������������

SDUWLFXOL§UH�DYHF�OH�OLYUH�GÓ$éDK�HQ�FH�PRLV�E¨QL��(VVD\RQV�GH�OH�OLUH��OH�P¨GLWHU��

OÓDSSUHQGUH��OH�U¨YLVHU�RX�GÓHQ�OLUH�OÓH[SOLFDWLRQ� 

$SSUHQGUH 

 $éDK��/H�WU§V�KDXW�GLW��� ͼ� /H�PRLV�GH�5DPDGDQ�DX�

FRXUV�GXTXHO�OH�&RUDQ�D�¨W¨�GHVFHQGX�FRPPH�

JXLGH�SRXU�OHV�JHQV�HW�SUHXYHV�FODLUHV�GH�OD�

ERQQH�GLUHFWLRQ�HW�GX�GLVFHUQHPHQW���ͽ 

>6RXUDWH��-���@ 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

fille 

-RXU GH�VRXUDWH YHUVHW  VRXUDWH /X 9HUVHW -RXU GH�VRXUDWH YHUVHW  VRXUDWH /X YHUVHW 

͕ ���	����� ͕ � ��������� e 
͕͕͘ ͕͚ ������� ͙͛ � ��-�� e 

͕͙͗ 

͖ ��������� ͕͖͘ � ��������� e 
͖͙͖ ͕͛ ��������� ͕ � ������� e 

͛͜ 

͗ ��������� ͖͙͗ � �������� e 
͖͝ ͕͜ ����������� ͕ � ���	������ e 

͖͔ 

͘ �������� ͗͝ � �������� e 
͖͗ ͕͝ ���	������ ͖͕ � ������� e 

͙͙ 

͙ �������� ͖͘ � �������� e 
͕͛͘ ͖͔ ������� ͙͚ � ���������� e 

͙͘ 

͚ �������� ͕͘͜ � �����ǯ��� e 
͕͜ ͖͕ ���������� ͚͘ � �������� e 

͔͗ 

͛ �����ǯ��� ͖͜ � �����ǯ�� e 
͕͕͔ ͖͖ �������� ͕͗ � ��-�Á�� e 

͖͛ 

͜ �����ǯ�� ͕͕͕ � ������� e 
͛͜ ͖͗ ��-�Á�� ͖͜ � ��������� e 

͕͗ 

͝ ������� ͜͜ � �������� e 
͔͘ ͖͘ ��������� ͖͗ � 	������� e 

͚͘ 

͕͔ �������� ͕͘ � ��������� e 
͖͝ ͖͙ 	������� ͛͘ � ���
������ e 

͗͛ 

͕͕ ��������� ͗͝ � ��� e 
͙ ͖͚ �������� ����°�� � ��� e 

����°�� 

͕͖ ��� ͚ � ����� e 
͙͖ ͖͛ ����������� ����°�� � �������� e 

����°�� 

͕͗ ����� ͙͗ � ������� e 
͙͖ ͖͜ ������������ ����°�� � ��������� e 

����°�� 

͕͘ ������� ͕ � ������� e 
͕͖͜ ͖͝ ������� ����°�� � ����������� e 

����°�� 

͕͙ ������� ͕ � ������� e 
͛͘ ͔͗ ������� ����°�� � ������ e 

����°�� 

Programme de lecture du Coran 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

garçon 

-RXU GH�VRXUDWH YHUVHW  VRXUDWH /X 9HUVHW -RXU GH�VRXUDWH YHUVHW  VRXUDWH /X YHUVHW 

͕ ���	����� ͕ � ��������� e 
͕͕͘ ͕͚ ������� ͙͛ � ��-�� e 

͕͙͗ 

͖ ��������� ͕͖͘ � ��������� e 
͖͙͖ ͕͛ ��������� ͕ � ������� e 

͛͜ 

͗ ��������� ͖͙͗ � �������� e 
͖͝ ͕͜ ����������� ͕ � ���	������ e 

͖͔ 

͘ �������� ͗͝ � �������� e 
͖͗ ͕͝ ���	������ ͖͕ � ������� e 

͙͙ 

͙ �������� ͖͘ � �������� e 
͕͛͘ ͖͔ ������� ͙͚ � ���������� e 

͙͘ 

͚ �������� ͕͘͜ � �����ǯ��� e 
͕͜ ͖͕ ���������� ͚͘ � �������� e 

͔͗ 

͛ �����ǯ��� ͖͜ � �����ǯ�� e 
͕͕͔ ͖͖ �������� ͕͗ � ��-�Á�� e 

͖͛ 

͜ �����ǯ�� ͕͕͕ � ������� e 
͛͜ ͖͗ ��-�Á�� ͖͜ � ��������� e 

͕͗ 

͝ ������� ͜͜ � �������� e 
͔͘ ͖͘ ��������� ͖͗ � 	������� e 

͚͘ 

͕͔ �������� ͕͘ � ��������� e 
͖͝ ͖͙ 	������� ͛͘ � ���
������ e 

͗͛ 

͕͕ ��������� ͗͝ � ��� e 
͙ ͖͚ �������� ����°�� � ��� e 

����°�� 

͕͖ ��� ͚ � ����� e 
͙͖ ͖͛ ����������� ����°�� � �������� e 

����°�� 

͕͗ ����� ͙͗ � ������� e 
͙͖ ͖͜ ������������ ����°�� � ��������� e 

����°�� 

͕͘ ������� ͕ � ������� e 
͕͖͜ ͖͝ ������� ����°�� � ����������� e 

����°�� 

͕͙ ������� ͕ � ������� e 
͛͘ ͔͗ ������� ����°�� � ������ e 

����°�� 

Programme de lecture du Coran 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

Les prières de nuit 

3HQGDQW�OH�5DPDGDQ��LO�IDLW�SDUWLH�GH�OD�VRXQQDK�GH�SULHU�OD�QXLW��OHV�PXVXOPDQV�

SULHQW�HQ�JURXSH���OD�PRVTX¨H�OD�SUL§UH�DSSHO¨H�7DUDZLK� 

$SSUHQGUH 

OH�3URSK§WH�ම�D�GLW��� 

 l�&HOXL�TXL�DFFRPSOLV�OD�SUL§UH�QRFWXUQH�GX�PRLV�GH�

5DPDGDQ�DYHF�IRL�HW�QÓDèHQG�TXH�OD�U¨FRPSHQVH�

GÓ$éDK��$éDK�OXL�SDUGRQQHUD�VHV�S¨FK¨V�DQW¨ULHXUV��z� 

5DSSRUW¨�SDU�$O-%RXNK¡U­�HW�0RXVOLP��� 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU 
Jeux 

 

&RPSO§WH�OD�
JULéH�HQ�U¨SRQGDQW�
DX[�TXHVWLRQV 

9HUWLFDO +RUL]RQWDO 

ϭ͘�EŽƚƌĞ�ƉƌŽƉŚğƚĞ ϲ͘�EŽŵ�ĚĞ�ŶŽƚƌĞ�ƌĞůŝŐŝŽŶ 

Ϯ͘�/ů�Ǉ�ĞŶ�Ă�ϱ�ĞŶ�/ƐůĂŵ ϳ͘�/ů�Ǉ�ĞŶ�Ă�ϱ�ƉĂƌ�ũŽƵƌ 

ϯ͘�>Ğ�ůŝǀƌĞ�Ě͛�ůůĂŚ ϴ͘�KŶ�ůĞ�ũĞƸŶĞ 

ϰ͘�/ů�ĞƐƚ�ŶŽƚƌĞ��ƌĠĂƚĞƵƌ ϵ͘�&ƌƵŝƚ�ĚƵ�ĚĂƫĞƌ 

ϱ͘�sŝůůĞ�ƐĂŝŶƚĞ ϭϬ͘�EŽŵ�ĚĞ�ŶŽƐ�ĨġƚĞƐ 



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

6ÓDPXVHU Colorie  



7RXV�GURLWV�UÆVHUYÆV������

La nuit du destin 

'DQV�OHV����GHUQLHUV�MRXUV�GH�5DPDGDQ�VH�WURXYH�OD�QXLW�GX�GHVWLQ��HéH�HVW�

PHLéHXUH�TXH������PRLV��FÓHVW-�-GLUH����DQV��� 

$SSUHQGUH 

OH�3URSK§WH�ම�D�GLW��� 
l�9RXV�DFFXHLéH]�XQ�PRLV�UHQIHUPDQW�XQH�QXLW������������������

SDUWLFXOL§UH��FRQVLG¨U¨H�PHLéHXUH�TXH�PLéH�PRLV��&HOXL�
TXL�OD�UDWH�DXUD�UDW¨�WRXW�OH�ELHQ�HW�VHXO�XQ������������������

IUXVWU¨�OD�UDWH��z� 
5DSSRUW¨�SDU�,EQ�0¡GMDK� 

HW 
l&HOXL�TXL�SUDWLTXH�OD�SUL§UH�QRFWXUQH�SHQGDQW�OD�1XLW�

GX�'HVWLQ�DYHF�IRL��HW�QÓDèHQG�TXH�OD���������������������������������
U¨FRPSHQVH�GÓ$éDK��VHV�S¨FK¨V�DQW¨ULHXUV�������������������������������

VHURQW�SDUGRQQ¨V��z� 
5DSSRUW¨�SDU�$O-%RXNK¡U­�HW�0RXVOLP� 
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5HWURXYH�SRXU�
DEL�OH�FKHPLQ�TXL�

P§QH���OD�PRVTX¨H 
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3id moubarak ! 

/H�MRXU�GH�OÓD®G�HVW�XQ�MRXU�GH�I©WH��RQ�VH�UHQG�DX�OLHX�GH�SUL§UH�SRXU�DFFRPSOLU����������������

VDO¡W�DO��LG� 

$SSUHQGUH 

 � ʗĠʔď ʗĥ ʕĢ ʓļ��ʜĥ ʕĢ�ʕʣ� ʓĚʜ� ʓĊʓª 

0RKDPDG�,EQ�=L\DG�D�GLW��  

 Õ-Ó¨WDLV�DYHF�$EL�2XPDPD�HW�GÓDXWUHV�FRPSDJQRQV�
GX�3URSK§WH� 

(W�TXDQG�LOV�UHYHQDLHQW��GH�OD�SUL§UH�GH�O
D®G��� 

LOV�VH�GLVDLHQW�OHV�XQV�DX[�DXWUHV�� 

�7DTDEDORX�éDKRX�PLQL�ZD�PLQN�Ö 
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3RXU�OÓ$®G��OHV�HQIDQWV�RQW�SU¨SDU¨�GHV�J¡WHDX[�� 

5HWURXYH�OHV���GLã¨UHQFHV�HQWUH�OHV���GHVVLQV 
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'¨FRUH�OHV�UREHV�TXH��
SRUWHURQW�XQH�SHWLWH�

äéH�HW�VD�PDPDQ�
SRXU�OÓ$®G 
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Colorie  
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6ÓDPXVHU 

&RORULH�XQH�GDèH�
SRXU�FKDTXH�MRXU�
TXH�WX�DXUDV�MHºQ¨ 
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